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Pflege und Wartung lhrer
Physiotherm Infrarotkabine

8. PFLEGE UND WARTUNG

Hinweis
Damit Sie die wohltuende Wirkung lhrer Physiotherm Infrarotkabine auch noch

nach vielen Jahren stérungsfrei genieflen kénnen, beachten Sie die folgenden
Pflegehinweise und Reinigungshinweise.

Vorsicht
Stromschlaggefahr
Bevor Sie Reparatur- oder Wartungsarbeiten durchfiihren:

Die Infrarotkabine ausschalten.
Die Infrarotkabine vom Stromnetz trennen.

Die Reinigung der Infrarotkabinen ist einfach
und schnell durchzufiihren, wenn Sie bereits
beim Gebrauch einige Grundregeln beherzigen:
= Die Infrarotkabine muss auf einem trok-
kenen Untergrund stehen und gegen
Spritzwasser geschiitzt werden.

Die Infrarotelemente diirfen nicht mit
Wasser in Berithrung kommen.
Verwenden Sie zur Reinigung Seifen-
wasser oder einen sanften, verdiinnten,
alkoholfreien Haushaltsreiniger.
Verwenden Sie zur Reinigung grundsitz-
lich keine scharfen Reinigungsmittel.
Benutzen Sie bei jeder Anwendung als
Sitzunterlage immer ein Handtuch.
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8.1. Innenreinigung

8.1.1. Reinigen des Bedienfelds

Stellen Sie vor der Reinigung des Bedienfeldes
sicher, dass lhre Infrarotkabine ausgeschaltet
und die mitgelieferte Abdeckung der USB La-
debuchse integriert ist.

Um in den Reinigungsmodus zu gelangen,
driicken Sie auf dem Bedienfeld die Ein-/

Austaste fiir ca. 5 Sekunden oder Sie akti-
vieren den Reinigungsmodus in der App
MyPhysiotherm. Der LED Punkt auf der Ein-/
Austaste beginnt jetzt rot zu leuchten (wie
bei Standby). Die Innenraumbeleuchtung ist
eingeschaltet und die Strahler sind alle deak-
tiviert. Alle Funktionen der Kabinensteuerung
sowie die Tasten am Bedienteil sind deakti-
viert, das Tageslicht bzw. das Farblicht wird
automatisch aktiviert. Dieser Modus ermég-
licht optimale Verhiltnisse, um lhre Kabine
zu reinigen.

Das Bedienfeld lisst sich bequem und schnell
reinigen. Damit Sie lange Freude haben, be-
achten Sie unbedingt die folgenden Reini-
gungshinweise:

= Zur Pflege des Bedienfeldes eignet sich
am besten ein feuchtes Reinigungstuch
(z.B. Mikrofasertuch).
Verwenden Sie keine scheuernden Reini-
gungsmittel.
Achten Sie darauf, dass die USB Lade-
buchse wihrend der Reinigung immer
mit der mitgelieferten Schutzkappe abge-
deckt ist.
Reinigen Sie das Bedienteil nie nass.
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Um den Reinigungsmodus wieder zu verlas-
sen, driicken Sie die Ein-/Austaste fiir ca. 5

Sekunden oder Sie beenden den Reinigungs-
modus in der App MyPhysiotherm.

Information

Nach 10 Minuten wird der Reinigungsmodus automatisch wieder verlassen.

8.1.2. Automatisches Software-Update

Sie kénnen lhre PHYSIOcontrol laufend auf
die aktuellste, von Physiotherm bereitgestell-
te, Steuerungssoftware updaten. Die Software
fiir Ihre PHYSIOcontrol wird von der APP My-
Physiotherm bereitgestellt.

Laden Sie immer die aktuellste APP MyPhy-
siotherm vom Google Playstore. Beim ersten

Verbinden der APP wird von dieser gepriift, ob
die Software auf lhrer PHYSIOcontrol der ak-
tuellsten Version entspricht.

Wenn nicht, erhalten Sie eine Aufforderung fiir
ein Software Update, das Sie mit OK bestiti-
gen missen. Das Update wird automatisch
ausgefiihrt und dauert ca. 12-15min.

Hinweis

Sollten Sie von einer Softwareversion ilter als V0.60 updaten, muss einmail ein
Hardware-Reset manuell ausgeftihrt werden. Dieser wird mit einer entsprechen-
den Meldung angezeigt. Driicken Sie wie in der Meldung beschrieben gleichzei-
tig die Ein-/Austaste und die Taste Zusatzheizung fiir ca. 5sec. Der Hardware-
Reset wird ausgefiihrt und das Software Update abgeschlossen.

8.1.3. Reinigen der Holzteile

Lackierte Holzteile

= Reinigen Sie lackierte Holzteile, im beson-
deren Fuflboden, Sitzbank und Riicken-
lehne mit einer Mischung aus lauwarmen
Wasser und neutralem Seifenschaum.
Sie kdnnen alternativ einen sanften, ver-
diinnten, alkoholfreien Haushaltsreiniger
verwenden.
Wir empfehlen, den FuRboden, Sitzbank
und Riickenlehnen nach jeder Anwen-
dung zu reinigen.
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Unlackierte Holzteile
= Fur die Reinigung von unlackierten Holz-

teilen, eignet sich am besten ein leicht
angefeuchtetes Tuch.

Vermeiden Sie generell Kérperkontakt mit un-
lackierten Holzteilen durch Auflage eines Hand-
tuches. Passiert dies trotzdem, reinigen Sie die
betroffenen Stellen besonders griindlich.

8.1.4. Reinigen der Lederteile

Kunstleder enthilt weich- und geschmeidig-
machende Zusitze, die fiir die notwendige
Flexibilitat sorgen. Eine sorgfaltige Reinigung
ist daher erforderlich, damit keine Verhartun-
gen des Materials stattfinden und die Farben
erhalten bleiben.

Hinweis

Fiir die Reinigung diirfen keine Lésungsmittel oder scheuernden Produkte
zum Einsatz kommen. Trocknen Sie nach der Reinigung die Liege mit einem

sauberen Tuch.
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Reinigen Sie die Oberfliche mit einer
Mischung aus lauwarmen Wasser und
neutralem Seifenschaum.

Benetzen Sie ein weiches Tuch mit dem
lauwarmen Seifenwasser und beseitigen
Sie Verschmutzungen mit kreisenden Be-
wegungen.

Behandeln Sie hartnickige Flecken mit
einer weichen Biirste. Benetzen Sie die
Biirste mit dem lauwarmen Seifenwasser
und beseitigen Sie Verschmutzungen mit
kreisenden Bewegungen.

Wischen Sie die mit Seifenwasser verse-
hene Materialoberfliche mit einem feuch-
ten Tuch ab, das in lauwarmes Wasser
getaucht wurde.

Trocknen Sie die Oberfliche mit einem
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weichen, trockenen Tuch.

= Verwenden Sie fiir schwerste Verschmut-
zungen eine Lésung aus Alkohol und
Wasser im Mischungsverhiltnis 1:1.

8.1.5. Strahler

Saubern Sie die Reflektoren der Strahler in re-
gelméafligen Abstinden um die optimale Funk-
tion der Strahler zu bewahren.

Die Haufigkeit der Reinigung ist vom Ver-
schmutzungsgrad der Strahler abhingig. Sie
erkennen diesen an der Fleckenbildung auf
den Reflektoren.

Zur Reinigung der Strahler muss das Strahler-
Abdeckgitter abgenommen werden.

Warnung
Stromschlaggefahr

Bevor Sie die Abdeckgitter abnehmen:
= Die Infrarotkabine ausschalten.
= Die Infrarotkabine vom Stromnetz trennen.
= Die Infrarot-Elemente abkiihlen lassen.

Hinweis

Reinigen Sie die Infrarot-Elemente nicht nass.

Verwenden Sie ein feuchtes, je nach Ver-
schmutzungsgrad mit Glasreiniger benetztes

Mikrofasertuch.
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1. Entfernen Sie die Abdeckgitter der Front-
strahler und der Riickenstrahler. Drehen Sie

die Schrauben am Abdeckgitter heraus und
entfernen Sie das Abdeckgitter.
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Abbildung 36: Demontage der Abdeckgitter

2. Reinigen Sie den Reflektor mit einem feuch-
ten Tuch und trocknen Sie den Reflektor an-
schlieRend nach.

3. Setzen Sie nach der Reinigung das Abdeck-
gitter der Frontstrahler und der Riickenstrah-
ler wieder ein und ziehen Sie die Schraube am
Abdeckgitter fest.
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Abbildung 37: Montage der Abdeckgitter

Warnung

Stromschlaggefahr

Nehmen Sie die Infrarotkabine erst nach vollstindiger Trocknung der Technik in
Betrieb. Anschliefend:

Die Infrarotkabine ans Stromnetz anschlief3en.

Die Infrarotkabine bei Bedarf einschalten.
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8.1.6. Reinigung der Physiotherm Temperatursensoren (nur bei SENSOcare®)

Hinweis
Der folgende Abschnitt ist nur fiir Infrarotkabinen mit der SENSOcare®-
Technologie giiltig.

= Kontrollieren Sie die Temperatursenso-
ren regelmifig auf Verunreinigungen.
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8.1.7. Glastiir und Glasteile

= Reinigen Sie den Temperatursensor mit
einem leicht befeuchteten Wattestibchen.

Hinweis

Uben Sie beim Reinigen keinen Druck auf die Temperatursensoren aus, um die-
se nicht zu beschadigen. Spriihen Sie nie mit flissigen Reinigungsmitteln auf
die Sensoren.

8.2. AufRenreinigung
Die Reinigung des Auflenbereichs der Infra-
rotkabine ist duerst einfach und zeitsparend:
= Reinigen und pflegen Sie die Holzteile
regelmifig mit einem weichen, trockenen
Tuch.
= Siubern Sie das Dach lhrer Infrarotkabine
zwei Mal im Jahr von Staubablagerungen.

Fur die Pflege der Glastiir gelten keine besonde-
ren Reinigungsvorgaben. Reinigen Sie die Glas-
flache, mit einem handelstiblichen Glasreiniger.

8.1.8. Metallrahmen und Tiirgriff

Reinigen Sie die Metallteile und den Tuirgriff
Ihrer Infrarotkabine am besten mit einer Mi-
schung aus lauwarmem Wasser und neutra-
lem Seifenschaum.
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Hinweis

Falls lhre Infrarotkabine trotz regelmiRiger Reinigung Schiaden aufweisen sollte, z.B.
Kabinenstabilitit, Materialabsplitterungen oder Wasserschiden, oder Sie noch Fragen
zu den Pflegehinweisen haben, wenden Sie sich an das Physiotherm Serviceteam.
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